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        Amsterdam, 18 september 2017 
Hoi allemaal, 
 
De zomer lijkt al weer voorbij in Nederland. Ik hoop dat jullie er allemaal van genoten 
hebben. Hierbij het zomernieuws met natuurlijk als belangrijkste onderwerp hoe het is de 
situatie rond het kinderhuis van HOPE-foundation familie. De eigenaresse wil het huis nog 
steeds verkopen omdat zij een nieuw aardbevingsbestendig huis aan het bouwen is voor 
haar familie en het geld daarvoor nodig heeft. Er is een koper. Deze zomer is er 
onderhandeld met de eigenaresse, de vraagprijs is gezakt van 150.000 euro naar 120.000 
euro. Nog steeds een enorm groot bedrag. In november, als Alice in Nepal is, hopen wij te 
onderhandelen om op een lager bedrag, zo rond een ton uit te komen. Dit lijkt een passend 
bedrag voor het huis met zijn 8 kamers en een flinke tuin/speelplaats er om heen. De grond 
en huizenprijzen in dit deel van Kathmandu, Boudhanath, zijn erg hoog. 
 
We hebben deze zomer research gedaan naar manieren van fondsenwerving. Er is 
gesproken met professionele fondsenwervers. De conclusie was dat dit bedrag erg hoog is 
en dat een professionele fondsenwerver, die een full-time baan heeft hier minstens een jaar 
voor nodig heeft om een bedrag van 100.000 euro bij elkaar te krijgen, als het al lukt….  
 
Crowd-funding gaat meestal om kleinere bedragen. Als je donateurs willen investeren en 
rente willen ontvangen, dan betaal je op een bedrag als dit zo’n 1000 euro rente per maand. 
Dat bedrag hebben wij niet beschikbaar. Kortom de vraagprijs is hoogst waarschijnlijk te 
groot voor ons als kleine stichting. Tenzij er een mirakel zou gebeuren… 
 
We hebben desalniettemin besloten om fondsen waaronder de Rotary-club in Nederland aan 
te gaan schrijven. Zie ook de bijgevoegde aanvraag. Mochten wij het bedrag bij elkaar 
krijgen, dan zou dat natuurlijk geweldig zijn. Zo niet en met toestemming van de donateurs 
kunnen wij het geld in de toekomst goed gebruiken voor de vervolgopleidingen van de 
kinderen. Of desgewenst terug storten. 

  
 
Hier een foto van het kinderhuis. Het huis heeft 8 kamers en een flinke tuin/speelplaats er om heen; 
Akash A op de gitaar in één van de drie slaapkamers van de kinderen. Er zijn twee slaapkamers met 
stapelbedden voor de 9 jongens en één slaapkamer voor de drie meisjes. Er is een slaapkamer voor 
Iman en Bini, een keuken, een eet/studeerkamer, een TV/relax ruimte, een gastenkamer voor 
vrijwilligers op de 1e verdieping, twee toiletten binnen en één douche hokje buiten met ook een toilet. 

 



In het ergste geval zal de HOPE-foundation familie moeten verhuizen naar een ander 
huurhuis. Uiteraard blijft het geld voor de huur beschikbaar en ook de nieuwe plek kan leuk 
geschilderd en opgeknapt worden tot een gezellig nieuw thuis! 
 
Wij hopen, dat de eigenaresse, nog wat tijd geeft om de procedures met de verschillende 
fondsen te doorlopen.  
 
Mocht één van jullie connecties hebben bij de Rotary of een vergelijkbare organisatie, die 
mogelijk zou willen meehelpen, dan horen wij dat graag. Ook als je ideeën hebt voor 
fondsenwerving, schroom dan niet om contact op te nemen of je wilt zelf iets op touw zetten 
(sponsor loop, benefietconcert, cake verkoop etc.). Mocht je mensen/bedrijven/organisaties 
weten of zou je zelf willen/kunnen investeren in dit mooie project, laat het dan ook weten. 
Voel je vrij om deze nieuwsbrief met fonds-aanvraag te verspreiden onder jouw eigen 
netwerk.  
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
Hier is een recente foto van de kinderen. Kristina het zusje van Sylvia en Abhi maakt het goed. 
Kristina woont nu ruim vier maanden in het kinderhuis sinds  haar moeder Sangita is opgenomen in de 
afkickkliniek en staat voor aan in het midden (Ivan en Ashmita ontbreken op deze foto). 
 

Wettelijk is het zo dat een Westers persoon geen huis kan kopen in Nepal. Bini, de ‘moeder’ 
van de kinderen en penningmeester van de HOPE-foundation, zou dat wel kunnen doen. In 
het koopcontract wordt er dan een clausule opgenomen, dat het huis eigendom blijft van b.v. 
Stichting Pennywhistle Project of van degene die wil investeren. In het geval van de Stichting 
Pennywhistle Project zal het geld altijd ten bate komen van kinderen die het nodig hebben, 
mocht het huis ooit verkocht worden. In het geval van een investeerder komt het bedrag 
terug bij degene die geïnvesteerd heeft in het huis. Deze constructie is mogelijk, dat hebben 
wij al eerder eens uitgezocht.  
 
Hier onder dan het verdere zomer nieuws: 
Sangita, de moeder van drie van de kinderen, komt geleidelijk aan in betere conditie. Wij 
hebben jullie eerder over haar verteld. Dankzij de hulp van een aantal van jullie kan zij haar 
leven weer op pakken en hopelijk in de toekomst weer zelf voor haar kinderen zorgen. Zij is 
3x vanuit de afkickkliniek in het ziekenhuis opgenomen i.v.m. algehele zwakte. Gelukkig zijn 
er verder geen ernstige dingen gevonden. Inmiddels is Sangita goed aangesterkt. Het focus 
van de behandeling ligt nu op de psychische kanten van haar alcoholverslaving. De 
behandelaars verwachten, dat zij 1 jaar in de kliniek moet blijven. Sangita is nu ruim vier 
maanden onder behandeling. Zij ziet er al een stuk beter uit zoals je op de foto kan zien. Zij 
is heel gemotiveerd om het tij te keren al gaat het natuurlijk met ‘ups en downs’. 



    
 
Sangita tijdens haar 3e ziekenhuisopname én Sangita vlak voor opname in de afkickkliniek met haar 
kinderen Sylvia, Abhi en Kristina; 
 

Dan de ziekenboeg: Dawa was naar gevallen en heeft zijn bovenbeen gebroken. Inmiddels 
is het gips er weer af en loopt Dawa weer goed. Ook hebben 6 van de 12 kinderen pas de 
griep gehad. De moesson duurt veel langer en ook in Nepal krijgen de kinderen dan 
luchtweginfecties als het weer omslaat. Bini was er maar druk mee! 

   
 
Dawa in het gips, gelukkig alles weer goed nu en een foto van Ivan, Bini en Iman’s eigen zoon, met de 
griep die heerste in de familie  

 
Wij willen natuurlijk iedereen die mee helpt enorm bedanken voor al jullie liefdevolle steun 
aan het kinderhuis. Tijdens deze zomer zijn er een aantal uitgaven gedaan, waar wij jullie 
van op de hoogte willen brengen. Nieuwe regenjassen waren hard nodig. 

  
 
Kathmandu ligt hoog aan de voet van de Himalaya en heeft gelukkig geen echte last van de 
overstromingen die er momenteel in Azië zijn. Wel lopen vele straten onder, en loop je hier 
en daar tot kniehoogte in het water. Als de buien voorbij zijn, loopt dat water dan weer weg. 



Het kinderhuis ligt op een heuveltje en heeft gelukkig geen last van overmatig water. De 
moesson is krachtiger dit jaar en duurt elk jaar langer.  
De schooluniformen zijn vervangen. En de meisjes kregen voor het eerst een paar sandalen. 
De kinderen groeien hard. De oudsten worden nu echte pubers! 

 

   
 
Iedere maand is er wel een verjaardag waar dan toch echt een lekkere taart bij hoort. Het is 
goedkoper en ook leuker om zelf taarten te bakken. Daarom is de keuken uitgebreid met een 
oventje. De kinderen hebben al een keer ieder hun eigen gebakjes gemaakt, heel gezellig. 
Eerder in de zomer was het erg warm en is elke slaapkamer voorzien van een ventilator. 
Ook is de waterpomp, die erg oud is pas gerepareerd. Helaas is deze een paar dagen 
geleden weer stuk gegaan…. Wij hopen, dat de eigenaresse van het huis hier zorg voor gaat 
dragen. Waarschijnlijk moet er opnieuw geboord worden om een nieuwe waterleiding aan te 
leggen en de oude pomp moet vervangen worden. De geschatte kosten hiervoor zijn 800 
euro. 

   
 
Sylvia’s verjaardag en een plaatje van de ‘oude waterpomp’, we waren zo blij, dat hij het toch weer 
deed. Helaas nu niet meer…… de buren helpen op dit moment met de watervoorziening en hopelijk 
wordt het euvel  binnenkort opgelost door de eigenaresse. 

 
De kinderen zijn druk met school. Zij hebben hun examens weer gehaald. Daarnaast zijn zij 
creatief bezig met onder andere tekenen, spelletjes en muziek. De oudste jongens hebben 
zelf een filmpje gemaakt van een populaire Nepali popsong. Heel erg cool!  
Zij noemen zich zelf Junior B-eigth. Het staat op Youtube voor wie dat leuk vindt om te 
bekijken: https://www.youtube.com/watch?v=lOMzeqs7W40&feature=share 
 
Ook wordt er regelmatig gewandeld in de heuvels en wat in de tuin gewerkt. Groente en 
kruiden worden er in de tuin verbouwd. Bini leert de kinderen mediteren en over mindfulness 

https://www.youtube.com/watch?v=lOMzeqs7W40&feature=share


(geconcentreerde aandacht). Na de examens is de familie een dagje uit geweest naar een 
pretpark in Kathmandu als beloning voor het harde studeren.  
 

  
Akash en Manish aan het kleuren en tekenen; Karishma en Sylvia oogsten de boontjes uit de tuin 

 

  
Touwtje springen; Meditatie in de ‘boys room’ 

 

  
Meditatie in de ‘girls-room’ en de meisjes met hun eerste paar nieuwe sandalen 
 

  
In het pretpark aan het ijs! Abhi in de draaimolen wooooow! 



Financieel gaat het goed en is de maandelijkse begroting voor het kinderhuis momenteel 
afgedekt. Er is nog ruimte in het huis voor één nieuw meisje. Gezien de onzekere situatie 
rond het huis zelf, wachten we hier nu eventjes mee. 
 
Heel erg veel dank aan alle maandelijkse donateurs en aan een ieder die middels eenmalige 
giften meehelpt. Ook de kinderkleding komt geleidelijk aan weer binnenstromen. Veel dank 
aan alle trouwe kledingspaarders en speciale dank aan hockeyclub Xenios in Badhoevedorp, 
die de gevonden kleding opspaart voor de kinderen in Nepal. De (80-plus) breiclub uit 
Haarlem heeft ook dit jaar weer mutsen en sjaals gebreid en ook deze zullen mee gaan naar 
Nepal en goed van pas komen in de winter! 
 
Alice zal van 8 t/m 28 november voor drie weken naar Nepal gaan. Les kan helaas niet mee 
dit jaar. Mariette Hamaker (collega huisarts en vriendin), die ons vorig jaar vergezelde, reist 
gedeeltelijk samen met Alice mee en ook Geertje de Goede zal het kinderhuis een week 
bezoeken om met de kinderen te gaan Mandala tekenen en kleuren, iets waar Geertje in 
gespecialiseerd is. Kortom het wordt opnieuw een mooie reis al zullen we Les allemaal wel 
erg missen. 

 
Met warme groeten en nogmaals vanuit heel ons hart heel veel dank namens de stichting 
Pennywhistle Project, 
 

 
 
Leslie Midghall, voorzitter stichting Pennywhistle Project, community worker  
Alice Konijnenberg, secretaris stichting Pennywhistle Project, huisarts 
 
Voor meer informatie voel je vrij om contact te leggen met 
Alice Konijnenberg, email: info@pennywhistleproject.com of alicekonijnenberg@hetnet.nl;  
tel: 06-25201481 
 
Zie ook: 

1. www.pennywhistleproject.com (de website is bijgewerkt een nieuwe pagina is 
toegevoegd over het kinderhuis en de huidige situatie rond het huis) 

2. Facebook pagina Pennywhistle Project en persoonlijke pagina’s Alice Konijnenberg 
en Leslie Midghall 

 
Bankrekening Pennywhistle Project Foundation: ING t.n.v. Stichting Pennywhistle Project, te 
Amsterdam IBAN nummer NL 22 INGB 000 747 68 69;  
 
Kleine samenvatting met daarin de belangrijkste doelstellingen van onze stichting: 
 
De Pennywhistle Project Foundation is een kleine stichting, die actief is met projecten vanuit 
het hart rond kinderen en families, die op straat wonen en/of die op straat gewoond hebben. 
We zijn betrokken bij (diverse) kinderhuizen, zoals de HOPE-foundation Nepal, primairy 
health care-, water projecten, hulp na de aardbeving en educatie (Hamro Sunshine School 
en individuele scholing). Ook gebruiken wij muziek en toneel in ons werk. 
 

mailto:info@pennywhistleproject.com
mailto:alicekonijnenberg@hetnet.nl
http://www.pennywhistleproject.com/


Op de volgende vier manieren kan je als je wil en je kan het je veroorloven de Pennywhistle 
Project Foundation en het kinderhuis steunen: 

1. kosten van huur, water gas en licht (10 euro per maand). 
2. sponsoring van één kind kosten van papier, pennen, kleding en medische kosten (35 

euro per maand). Uiteraard is een groter of kleiner bedrag ook mogelijk. 
3. Eenmalige giften zijn ook altijd zeer welkom voor eenmalige kosten die er zijn. Dit 

geld wordt meestal gebruikt voor heel praktische hulp en extra kosten rond het 
kinderhuis. Of voor eenmalige andere projecten als daar voldoende geld voor 
beschikbaar is. 

4. Bijdrage in de aankoop van het kinderhuis, graag bij overschrijving vermelden: 
aankoop kinderhuis. 


